REGULAMIN PLYWALNI ,, DELFIN” ul. Rejtana 30

Rzeszowski Osrodek Sportu i Rekreacji

1. Ptywalnia jest otwarta od pon. do pt. 6:15-22:30, a w sob. i niedz. 6:45-22:00.
2. Z ptywalni korzysta¢ moga:

a) grupowo — osoby uczgce sie ptywaé pod opieka osoby prowadzacej zajecia,
b) indywidualnie — osoby umiejgce ptywac.

c) z ptywalni mogag korzystac rodzice z dzie¢mi powyzej 3 roku zycia. Dzieci do 10 roku tylko pod
opiekg oséb dorostych, zapis ten nie dotyczy dzieci powyzej 8 roku zycia, ktére posiadajg karte
ptywacka.

3. Osoby, ktérych stan wskazuje na spozycie alkoholu, oraz osoby z zewnetrznymi oznakami choréb,
stwarzajace niebezpieczenstwo utoniecia lub stanowigce zagrozenie dla otoczenia nie beda
wpuszczane na ptywalnie.

4. Osoby, ktérych stan zdrowia, sprawnosci lub samopoczucia wymaga szczegdlnego nadzoru, winny
zgtosic ten fakt ratownikom.

5. w niecce basenowej moze przebywac jednoczesnie:
- w przypadku ptywania indywidualnego nie wiecej niz 40 osdb,
- w przypadku zajec grup zorganizowanych nie wiecej niz 45 osdb.

6. Zajecia na ptywalni odbywajg sie w grupach nie przekraczajgcych 15 oséb na jedng osobe
prowadzacy zajecia wg ustalonego rozktadu zaje¢. W przypadku oséb dorostych grupa moze liczyé 20
osé6b.

7. Skorzystanie z ptywalni jest dozwolone za okazaniem karty wstepu.
8. Korzystanie z ptywalni moze odbywac sie tylko w obecnosci ratownikow.

9. Na ptywalni obowigzuje uzywanie stroju kapielowego (kobiety: jedno lub dwu czesciowy
przylegajacy do ciata, mezczyzni: kapieldowki lub spodenki bez kieszeni - przylegajace do ciata), czepka
i klapek.

10. Osoby prowadzace zajecia mogg wchodzi¢ na ptywalnie tylko w stroju do éwiczen i w klapkach.

11. Kazdg osobe obowigzuje przed wejsciem do wody (oraz po kazdym skorzystaniu z toalety) umycie
catego ciata pod prysznicem z uzyciem srodkéw myjacych.

12. Na ptywalnie wszyscy uczestnicy grupy wchodzg réwnoczesnie. Prowadzgcy zajecia ma obowigzek
sprawdzic stan liczbowy éwiczacych przed i po zajeciach oraz po wejsciu na niecke skontaktowac sie z
ratownikiem w celu uzgodnienia zasad kapieli. Spdznieni nie bedg wpuszczani na zajecia.

13. Prowadzacy zajecia obowigzany jest przyj$é z grupa na kilkanascie minut przed rozpoczeciem
zajec, aby miec¢ dostatecznie duzo czasu na zgtoszenie podopiecznych, pobranie paskow z kluczami do
szafek, wejscie z grupg do szatni oraz czynnosci organizacyjne. Grupa bez prowadzgcego zajecia nie
bedzie wpuszczona na ptywalnie.



14. Na ptywalni obowigzuje zachowanie porzadku, czystosci, spokoju i ciszy. Uczestnicy zajec
zobowigzani sg do bezwzglednego podporzadkowania sie poleceniom prowadzgcego zajecia.

15. Na terenie ptywalni zabrania sie:

a) wnoszenia i spozywania alkoholu, srodkédw odurzajacych, przedmiotéw mogacych stanowié
zagrozenie dla uzytkownikow, palenia tytoniu, spozywania positkéw, wprowadzania zwierzat i
rowerow,

b) zanieczyszczania wody, biegania, wskakiwania i wchodzenia do wody bez zezwolenia,

c) fatszywego alarmowania i uzywania sygnatéw dzwiekowych, hatasowania,

d) pozostawiania matych dzieci bez opieki,

e) korzystajgcym z ptywalni stwarzania sytuacji zagrazajgcych bezpieczenstwu innym uzytkownikom,

f) uzywania przyniesionego sprzetu do nauki ptywania i zabawy oraz pontondw, materacow lub innych
nadmuchiwanych zabawek.

g) wykonywania zdje¢ i nagrywania filmow oraz ich publikacji bez zgody Dyrektora ROSIR

16. W czasie zawoddw organizator zobowigzany jest do przestrzegania przepiséw regulaminu oraz jest
odpowiedzialny za zapewnienie bezpieczenstwa ptywajgcym.

17. Za bezpieczenstwo osob przebywajacych na ptywalni odpowiedzialni sg ratownicy, opiekunowie
grup oraz prowadzacy zajecia.

18. Na sygnat oznaczajacy koniec zaje¢ ¢wiczgcy powinni niezwtocznie opuscic¢ niecke ptywalni.

19. Kierownictwo ptywalni moze kontrolowac wszystkie zajecia, a w razie stwierdzenia uchybien
zakazad dalszego korzystania z ptywalni.

20. Grupy korzystajgce z ptywalni powinny po zajeciach ztozy¢é w wyznaczonych miejscach sprzet
ptywacki i ratowniczy.

21. Grupy i osoby korzystajgce z ptywalni upowaznione sg do korzystania z szatni na 10 min. przed
rozpoczeciem zajec. Po zajeciach nalezy niezwtocznie opuscié szatnie.

22. Ptywalnia nie ponosi odpowiedzialnosci za przedmioty wartosciowe pozostawione w szatni lub w
szafkach na garderobe.

23. Szatnia ogodlna ptywalni przyjmuje wytacznie odziez i buty oséb, posiadajgcych karte wstepu.
Obuwie zewnetrzne przyjmowane do szatni jest tylko w reklamdéwkach.

24. Osoby naruszajgce porzadek publiczny lub przepisy niniejszego regulaminu bedg usuwane z
terenu ptywalni bez zwrotu wniesionej optaty.

25. Osoby niszczace sprzet lub urzadzenia ptywalni oraz zanieczyszczajgce wode basenowa lub
pomieszczenia ponoszg petng odpowiedzialnos¢ materialng za wyrzadzone szkody. W przypadku
nieletnich odpowiedzialnos$¢ ponoszg rodzice lub opiekunowie.

26. Ratownicy petnigcy dyzur na ptywalni sprawujg ogdlny nadzdr nad przestrzeganiem niniejszego
regulaminu. Wszystkie osoby przebywajgce na terenie ptywalni obowigzane sg podporzgdkowac sie
ich nakazom. W razie niebezpieczeristwa ratownik moze nakaza¢ kagpigcym opuszczenie ptywalni.

27. Optata za zgubienie lub uszkodzenie paska do szafki wynosi 30 zt.



28. Wszelka dziatalnos$¢ zarobkowa na terenie ptywalni, w tym réwniez udzielanie prywatnej nauki
ptywania lub prowadzenie innych zaje¢ rekreacyjno-ruchowych jest zabroniona bez podpisania
stosownej umowy z Dyrektorem ROSIR..

29. Rodzice, opiekunowie i instruktorzy ponoszg petng odpowiedzialno$¢ za podopiecznych i ich
dziatania oraz grupy zorganizowane zobowigzane sg do przestrzegania regulaminu dla grup
zorganizowanych.

30. Zakup biletu, karnetu, wejscie w ramach zawartej umowy traktowane jest, jako akceptacja
zapisOw regulamindéw obowigzujgcych na ptywalni. ROSIR nie odpowiada za wypadki i negatywne
skutki korzystania z ptywalni spowodowane naruszeniem regulaminéw ptywalni.

31. Przed wejsciem na teren hali basenowej uzytkownicy zobowigzani sg do zmiany w holu basenu
obuwia na czyste plazowe, nastepnie skorzystania z szatni w holu i pozostawienia tam okry¢
wierzchnich wraz z obuwiem zewnetrznym.

32. Osoby niepetnosprawne, poruszajace sie wytgcznie na wdozku inwalidzkim zobowigzane sg do
zmiany wozka na basenowy. Dopuszcza sie korzystanie z podnosnika basenowego tylko pod nadzorem
personelu ptywalni.

33. Obiekt ptywalni ROSIR jest monitorowany w sposoéb ciggty.

34. Z parkingu ptywalni mogg korzystac tylko klienci ptywalni w przypadku pozostawienia pojazdu na
dtuzszy czas, pojazd zostanie odholowany na koszt wtasciciela pojazdu.

35. Na trenie ptywalni zabronione jest publiczne odtwarzanie utworéw muzycznych i stowno-
muzycznych bez posiadania waznych licencji, konsekwencje nie posiadania stosownych licencji w
zakresie odtwarzania muzyki ponosi sprawca.

36 Skargi i wnioski nalezy kierowaé na pismie do kierownika ptywalni.
37. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminem majg zastosowanie przepisy

Kodeksu Cywilnego.



