REGUILAMIN SANITARNY

obowigzujacych korzystajacych z ROSiR
Kryta Plywalnia ,,Delfin”, ul. Rejtana 30, 35-110 Rzeszow

1. Przed kapiela w basenie kazda osoba powinna starannie umy¢ cate cialo pod prysznicem przy uzyciu
srodkow myjacych.

2. Kapiacy sie powinni mie¢ na glowach czepki, zalozone w taki sposob aby wilosy byly catkowicie
schowane pod czepkiem.

3. Str6j kapielowy powinien by¢ czysty, kobiety: jedno lub dwu czeSciowy przylegajacy do ciala,
mezczyzni: kapieléwki lub krotkie spodenki dedykowane do plywania (bez kieszeni — przylegajace do
ciata).

4. W czeSci mokrej basenu obowigzkowe jest uzywanie obuwia typu ,,klapki”, ktore stanowi (oprocz czepka
i kostiumu) integralng czeS¢ wyposazenia 0séb korzystajacych z ptywalni.

5. Z kapieli w basenie nie moga korzysta¢ osoby: - niedomyte, - ze zmianami skornymi wskazujacymi na
mozliwo$¢ zakazenia wody, - ze Swiezymi Sladami po skaleczeniach, - chore (np. infekcja gornych drég
oddechowych), - dzieci ponizej 3 roku zycia.

6. Przed wejsciem do hali z niecka basenu nalezy bezwzglednie przejs¢ przez brodzik odkazajacy stopy.
Osoby niepelnosprawne, poruszajace sie wytacznie na wozku inwalidzkim zobowigzane sq do korzystania z
wejscia dla oséb niepelnosprawnych i zmiany wozka na basenowy.

7. Zabrania sie uzywania sprzetu z elementami szklanymi oraz srodkow higieny osobistej (np. szamponow)
w szklanych opakowaniach.

8. Po kazdorazowym skorzystaniu z WC w trakcie zaje¢ (opuszczeniu niecki basenu) - nalezy bezwzglednie
umy¢ cialo przed ponownym wejsciem do wody.

9. Osoby, ktore nie komunikuja potrzeb fizjologicznych musza by¢ odpowiednio zabezpieczone
(pieluchomajtki dedykowanymi do ptywania).

10. Osoby korzystajace z ptywalni musza posiada¢ opakowanie na zmienione obuwie zewnetrzne.

11. Na terenie hali basenowej moga przebywac¢ wylacznie osoby ptywajace, opiekunowie oraz instruktorzy
prowadzacy zajecia.

12. Na terenie hali basenowej jest zakaz wnoszenia przedmiotow i wyposazenia innych niz konieczne do
korzystania z niecki basenowej (np. telefony, jedzenie, picie, plecaki, itp.)

13. W razie zauwazenia zanieczyszczenia wody w niecce, nalezy niezwlocznie powiadomi¢ o tym fakcie
obstuge basenu, w razie niebezpieczenstwa przerwac zajecia na ptywalni.

14. Wszelkie zauwazone przyczyny nieprawidlowej eksploatacji ptywalni /brak wentylacji, brak cieplej
wody w natryskach, niewlasciwg temperature wody w niecce basenowej i powietrza w hali basenowej/
nalezy niezwtocznie zglosic¢ obstudze basenu.

Podstawa prawna:

Ustawa z dnia 18.08.2011 r. (Dz.U. Nr 208, poz. 1240), O bezpieczenstwie 0so6b przebywajacych na obszarach wodnych.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31.12.2002 r. (Dz. U. Nr 6 poz. 69) w sprawie bezpieczenstwa i
higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach.

Obowigzuje z dniem 02 stycznia 2017 r.



